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Streszczenie

Prace przegladowe stuza syntezie oraz systematyzowaniu wynikéw wielu badan w celu podsumowania aktualnego stanu wiedzy,
zidentyfikowania ,biatych plam”, wytyczenia nowych kierunkdw badan, stworzenia algorytméw postepowania lub prezentacji nowych
rozwiazan. Celem niniejszej pracy byto zbadanie cech artykutéw przegladowych w polskich oraz zagranicznych czasopismach z zakresu
medycyny estetycznej i kosmetologii. Materiat i metody: Na podstawie wynikéw kwerendy w internetowym katalogu Biblioteki
Narodowej wytypowalismy aktualnie wydawane czasopisma polskie i zagraniczne, w ktérych tytutach wystepowaty ciagi znakéw
.estet” i ,kosmet” oraz ,cosmet” i ,esthet” (,aesthet”). Analize zaweziliémy do czasopism o charakterze naukowym wydanych w latach
2008-2011 roku oraz do petnotekstowych artykutéw czasopism zagranicznych opublikowanych w jezyku angielskim indeksowanych
w bazach PubMed, EMBASE lub Scopus. Ostatecznie analiza objeliSmy 4 czasopisma polskie oraz 5 czasopism zagranicznych, ktére
tacznie zawieraty 296 artykutéw o charakterze przegladowym (148 polskojezycznych oraz 148 anglojezycznych). W celu poréwnania
przeanalizowalismy dodatkowo 2 czasopisma zagraniczne i 2 czasopisma polskie z dziedziny alergologii oraz dermatologii, ktére tacznie
zawieraty 282 artykuty o charakterze przegladowym (93 polskojezyczne oraz 189 anglojezyczne). Artykuty przeanalizowali$my pod
katem wystepowania cech charakterystycznych dla struktury artykutu przeglagdowego. Wyniki: Sposréd 54 przeanalizowanych cech
tylko jedna (obecnos$¢ streszczenia pracy) byta spetniona w blisko 100% artykutéw, zaréwno polsko-, jak i anglojezycznych. Sposréd
przeanalizowanych 148 artykutéw polskojezycznych z zakresu medycyny estetycznej, tylko 5,2% zawierato wzmianki o metodzie
doboru pismiennictwa (sposéb i kryteria wyszukiwania w bazach danych, zastosowane stowa kluczowe, typu badan wtaczonych
do analizy oraz kryteriéw selekcji prac pod wzgledem jezyka i daty publikacji). W artykutach anglojezycznych informacje dotyczace
metod doboru literatury podawano czesciej (10,8-21,6% analizowanych artykutéw, p<0,001). Charakterystyczng wada stwierdzang
w 9,5% artykutéw polskojezycznych byt brak cytowania zrédet w tekscie oraz brak pismiennictwa. Wnioski: Wiekszos¢ artykutéw
z zakresu medycyny estetycznej i kosmetologii publikowanych jako przeglagdowe ma w istocie charakter niesystematycznych
i niestrukturyzowanych esejéw, co stawia pod znakiem zapytania ich warto$¢ naukowa.

Stowa kluczowe: artykut przegladowy, przeglad literatury, przeglad systematyczny, medycyna estetyczna, kosmetologia

Abstract

Review articles serve the synthesis and systematization of results from numerous studies in order to summarize the current state
of knowledge, chart new directions for research, and create algorithms for conduct or propose new solutions. Aim: To investigate the
features of review articles in Polish and foreign journals in the field of aesthetic medicine and cosmetology. Material and methods:
Based on the results of a query in the online catalogue of the National Library, we selected Polish and foreign journals with titles
containing the Polish terms: ‘estet’, ‘kosmet’, ‘cosmet’, ‘aesthet’ (‘esthet’). The analysis covered all Polish scientific journals in this field
published between 2008-2011, as well as English-language journals that were indexed in the databases PubMed, EMBASE or Scopus,
and available in full-text at our university’s library. Finally, the analysis comprised four Polish and five foreign journals containing a total
of 296 review articles (148 in Polish and 148 in English). As a reference, we analyzed two Polish and two international journals in the
field of allergy and dermatology, with 282 review articles (93 in Polish and 189 in English). The articles were analyzed for the presence
of features characteristic of a review article. Results: Of the 54 analyzed features, only one (the presence of an abstract) was fulfilled
in nearly 100% articles, both Polish- and English-language. Of the 148 Polish-language reviews on aesthetic medicine or cosmetology,
only 5.2% contained any mention of the method of collecting the source literature (method and criteria for searching databases, key
words used, types of studies selected for review, language or date of publication). English-language articles contained this information
more often (10.8-21.6% analyzed articles, p<0.001). Conclusions: Most of the articlesin the field of aesthetic medicine and cosmetology
published as reviews essentially are non-systematic, unstructured essays, which brings their scientific value into question.
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Prace przegladowe shuza syntezie oraz systematyzowa-
niu wynikéw wielu badan w celu podsumowania aktu-
alnego stanu wiedzy, zidentyfikowania ,,biatych plam”,
wytyczenia kierunkéw nowych badan, stworzenia algo-
rytmow postepowania lub prezentowania nowych roz-
wigzan, co ulatwiloby orientacj¢ w danym zagadnieniu
nowym adeptom, a ekspertom pomogloby zreasumowac
i uporzadkowaé swoja wiedze. Czes¢ artykutow prze-
gladowych wydaje si¢ jednak nie speiniac tego zadania.

Cel

Celem niniejszej pracy byta analiza wystepowania poza-
danych cech artykutow przegladowych w czasopismach
polskich oraz zagranicznych z zakresu medycyny este-
tycznej oraz kosmetologii.

Materiat i metody

Na podstawie wynikoéw kwerendy w internetowym kata-
logu Biblioteki Narodowej wytypowalismy aktualnie
wydawane czasopisma polskie i zagraniczne, w ktorych
tytutach wystgpowaty ciagi znakdw ,estet” i ,,kosmet”
oraz ,,cosmet” i ,,esthet” (,,aesthet”). Analize zawezili-
$my do czasopism o charakterze naukowym wydanych
0d 2008 do 2011 roku oraz do pelnotekstowych artyku-
tow z czasopism zagranicznych dostepnych online, opu-
blikowanych w jezyku angielskim oraz indeksowanych
w bazach PubMed, EMBASE lub Scopus. Ostatecznie
analizg objeliSmy 5 czasopism zagranicznych z zakresu
medycyny estetycznej i kosmetologii (Aesthetic Plastic
Surgery Journal, Clinical Cosmetic and Investigatio-
nal Dermatology, International Journal of Cosmetic
Science, Journal of Cosmetic Dermatology oraz Jour-
nal of Plastic Reconstructive and Aesthetic Surgery)
oraz 4 czasopisma polskie (Academy of Aesthetic and
Anti-Aging Medicine, Dermatologia Estetyczna, Este-
tologia Medyczna i Kosmetologia oraz Polish Journal of
Cosmetology) dostepne online lub w wersji papierowe;j
w bibliotece medycznej Uniwersytetu Jagiellonskiego.
Czasopisma z zakresu medycyny estetycznej i kosme-
tologii tacznie zawieraty 296 artykutow o charakterze
przegladowym (148 polskojezycznych oraz 148 anglo-
jezycznych). W celu porownania analiza objelismy
dodatkowo 2 czasopisma zagraniczne (Allergy, Jour-
nal of Investigative Dermatology) oraz 2 czasopisma
polskie (Alergia Astma Immunologia, Przeglad Der-
matologiczny) z zakresu alergologii oraz dermatologii.
Podstawg wyboru czasopism odniesienia byt dostep
online do petnotekstowych artykutow. Wybrane cza-
sopisma z dziedzin alergologii oraz dermatologii tacznie
zawieraty 282 artykuty o charakterze przegladowym
(93 polskojezyczne i 189 anglojezyczne). Wyszukane
artykuty przeanalizowalismy pod katem wystepowania
cech charakterystycznych dla dobrego artykutu przegla-
dowego, wytypowanych na podstawie prac dotyczacych
metodologii pisania artykutéw przegladowych. Prace

te zidentyfikowano w bazie PubMed w sierpniu 2012
r. za pomocg kombinacji stow kluczowych ,,review”,
»article”, ,.systematic review”, ,,narrative review”, ,lite-
rature review” oraz artykutéw wskazywanych przez
bazy bibliograficzne, jako ,,spokrewnione tematycznie”
(related articles).

Wyniki

Sposrod 54 przeanalizowanych, tylko jedna cecha
(streszczenie pracy) byta obecna w prawie wszystkich
artykutach przegladowych z zakresu medycyny este-
tycznej i kosmetologii, zaréwno polskich (97,3%) jak
i zagranicznych (100%). Sposrod przeanalizowanych
148 artykutéw polskojezycznych 89,8% nie zawierato
wzmianki na temat metody doboru pi$miennictwa (spo-
sobu i kryteriow przeszukiwania baz danych, zastoso-
wanych stow kluczowych, rodzaju cytowanych w pracy
badan oraz kryteriow selekcji prac pod wzgledem
jezyka i daty publikacji). W artykutach anglojezycznych
informacja na temat metod doboru literatury wystepo-
wala nieco czg¢$ciej, to jest w 10,8-21,6% artykutow
w zalezno$ci od analizowanej cechy szczegotowej. Cha-
rakterystyczng cechg obecna w 9,5% artykutow polsko-
jezycznych byl brak cytowania zrédet w tek$cie oraz
brak spisu piSmiennictwa. Praktyki tej nie zaobserwo-
wali$my w analizowanych czasopismach zagranicznych.
Czestos¢ wystgpowania postulowanych cech dobrego
artykutu przegladowego w analizowanych artykutach
przegladowych przedstawia tabela 1 (struktura i zawar-
to$¢ streszczen) oraz tabela 2 (struktura i tre$¢ pelnego
tekstu pracy).

Dyskusja

Podstawe rozwoju danej dziedziny naukowej, lecz
takze awansu pracownikoéw nauki stanowig artykuty
oryginalne [1]. Jednak kazdego roku publikowanych jest
okoto 2 milionéw artykutow w ponad 20 tys. czasopism
biomedycznych, w zwigzku z czym istnieje potrzeba
syntezy i spojnej prezentacji wynikoéw badan z okreslo-
nych obszaréw nauki. Wyniki pojedynczych oryginal-
nych prac badawczych rzadko moga by¢ wykorzystane
przez niespecjalistow, a luke te moga zapetnic rzetelne
przeglady systematyczne [2]. Artykuty przegladowe
dzielimy na narrative/literature review (,,narracyjny”
lub subiektywny przeglad pi§miennictwa) oraz sys-
tematic review (przeglad systematyczny). Przeglady
»harracyjne” powinny by¢ zastrzezone dla ekspertow
w danej dziedzinie, a mimo to nalezy pamigtaé, ze ze
wzgledu na nieustrukturyzowang forme i brak $cistej
metodologii wyboru literatury przedstawione tresci
moga pozostawaé pod wptywem uprzedzen lub zbyt-
niego entuzjazmu autora. Przeciwwage moze tu stano-
wi¢ przeglad systematyczny, ktorego wnioski wynikaja
z analizy wykonanej wedtug $cisle okreslonej metodo-
logii i kryteriow wiaczenia lub wykluczenia literatury
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Tabela 1. Analiza struktury i zawartosci streszczen artykutéw przegladowych z czasopism objetych analiza

C ) i z zaKkresu lnedy. C I i zzaKresu rnedy. Cz I i zzaKresu C ) i 2z zaKresu
2 cyny estetycznej i kosmetologii | cyny estetycznej i kosmetologii | alergologii oraz der logii lergologii oraz der logii
L LT TIRCE jezycne || Sartykuly poldoje artylauly anglojezycane artylady pokkojezycae 2 p
(N=148) (N=148) (N=189) (N=93)
1. | Obecnosc¢ streszczenia 100% (148) 97,3% (144) 98,7% (187) 100% (93) 3,579 0,310
2. | Streszczenie w jezyku polskim - 97,3% (144) - 100% (93) 1,168 0,280
3. | Streszczenie w jezyku angielskim 100% (148) 94,4% (136) 98,7% (187) 100% (93) 22,995 <0,001
Struktura streszczenia (wyodrebnienie $rodtytulami poszczegélnych cze$cei)
4. | Wyodrebnienie $rodtytulem wstepu 17,6% (26) 7,6% (11) 4,3% (8) 5.4% (5) 18,937 <0,001
5. | Wyodrgbnienie $rodtytutem celu pracy 6,1% (9) 11,8% (17) 1,1% (2) 2,2% (2) 17,698 <0,001
6. | Wyodrebnienie $rodtytulem materialu 17,6% (26) 7,6% (11) 5,4% (10) 0,0% (0) 25,284 <0,001
i metod
7. | Wyodrgbnienie $rodtytutem wynikow 14,2% (21) 4,9% (7) 5,4% (10) 1,1% (1) 16,857 <0,001
8. | Wyodrgbnienie $rodtytutem wnioskow 14,2% (21) 8,3% (12) 5,4% (10) 0,0% (0) 16,267 <0,001
Zawartos¢ streszczenia
9. | Opisanie tta, przestanek dokonania 93,9% (139) 25,7% (37) 97,8% (183) 0,0% (0) 395,247 <0,001
analizy
10. | Sformutowanie celu analizy 61,5% (91) 10,4% (15) 44,4% (83) 0,0% (0) 141,667 <0,001
11. | Opis metod wyszukiwania literatury 16,2% (24) 0,7% (1) 8,6% (16) 0,0% (0) 31,548 <0,001
zrodtowej (np. PubMed, Scopus, Embase,
re¢czne przeszukiwanie czasopism)
12. | Opis doboru stow kluczowych na podsta- 4.1% (6) 0,0% (0) 4,3% (8) 0,0% (0) 7,078 0,069
wie ktérych byty wyszukiwane artykuty
13. | Informacja, jaki rodzaj artykutow/badan 10,1% (15) 0,0% (0) 7,5% (14) 0,0% (0) 19,604 <0,001
zostal wlaczony lub wykluczony z analizy
14. | Informacja, z jakiego okresu artykuty 6,8% (10) 0,7% (1) 9,7% (18) 0,0% (0) 16,641 <0,001
zostaly objete analiza
15. | Informacja na temat jgzyka objetych 4,7% (7) 0,7% (1) 2,2% (4) 0,0% (0) 5,856 0,118
analizg artykutow
16. Wystgpowanie tylko 1 z cech wymie- 6,8% (10) 2,1% (3) 3,2% (6) 0,0% (0) 7,187 0,066
nionych w pozycjach 11-15
17. Wystgpowanie 2 cech z wymienionych 4,1% (6) 0,0% (0) 2,8% (5) 0,0% (0) 5,708 0,127
w pozycjach 11-15
18. Wystgpowanie 3 cech z wymienionych 3,4% (5) 0,0% (0) 6,5% (12) 0,0% (0) 11,943 0,007
w pozycjach 11-15
19. Wystgpowanie 4 cech z wymienionych 3,4% (5) 0,0% (0) 1,1% (2) 0,0% (0) 5,456 0,141
w pozycjach 11-15
20. Wystgpowanie 5 cech z wymienionych 0,7% (1) 0,0% (0) 0,0% (0) 0,0% (0) 1,273 0,735
w pozycjach 11-15
21. Nie wystepowanie ani jednej z cech 81,8% (121) 97,9% (141) 86,6% (162) 100% (93) 25,483 <0,001
wymienionych w pozycjach 11-15
22. | Opis sposobu ostatecznego wyboru przez 8,1% (12) 0,0% (0) 6,5% (12) 0,0% (0) 15,105 0,002
autora prac zrodtowych do artykutu
przegladowego
23. | Przedstawienie wynikow analizy 20,9% (31) 6,3% (9) 10,7% (20) 1,1% (1) 26,416 <0,001
24. | Przedstawienie wnioskow 33,8% (50) 8,3% (12) 30,5% (57) 0,0% (0) 61,191 <0,001

zrodlowej, w celu zminimalizowania subiektywizmu [3].

Przeglad systematyczny powinien zawierac¢ szczego-
lowy opis wykorzystanych baz danych bibliograficznych
(np. Medline, Embase, Google Scholar, PsychINFO,
Eric, Cochrane Library, Sociological Abstracts), zasto-
sowanych stow kluczowych, rodzajéw badan wtaczo-
nych do analizy, ram czasowych wlaczenia oraz ewen-
tualnych ograniczen w odniesieniu do jezyka publikacji.
Kazda z baz bibliograficznych pracuje w innym syste-
mie wyszukiwania literatury i obejmuje zbiér innych
czasopism, dlatego korzystajac z r6znych wyszukiwarek
lub przeszukujac recznie czasopisma mozna zidentyfi-
kowa¢ rézne artykuty zrodtowe, co moze wptynaé na
ostateczne wyniki analizy [4-7]. Oprécz metodologii
wyszukiwania i selekcji literatury zrodtowej do analiz,
kolejnym istotnym elementem jest ustrukturyzowanie
pracy [8], w tym jasne sformutowanie jej zakresu oraz
okreslenie rodzaju opracowanego przegladu. Podanie
w tytule jego charakteru - ,,systematic review” lub

Hharrative/literature review” poinformuje czytelnika,

z jakim rodzajem analizy bedzie miat do czynienia [9].
Niestety, jak pokazuja nasze wyniki, takie okreslenie
charakteru pracy przegladowej pojawilo si¢ w tytule
zaledwie jednego (0,7%) sposrod wszystkich przeana-
lizowanych artykutéw polskojezycznych. W artykutach
przegladowych anglojezycznych charakter przegladowy
deklarowano znacznie czg¢$ciej, bo w tytutach az 29,1%
analizowanych prac, w tej grupie dookreslenie ,,syste-
matic” lub ,,narative/literature” pojawito si¢ w 12,8%
prac (19 artykutow).

Zadaniem przegladu systematycznego jest wskazywa-
nie luk w dotychczasowych badaniach, identyfikacja
nowych kierunkéw, formutowanie nowych hipotez, sys-
tematyzowanie aktualnej wiedzy [2]. Guilford zwraca
uwage na trudnos$ci w napisaniu pracy przegladowej,
z jakimi borykaja si¢ poczatkujacy naukowcy czy stu-
denci. Szczeg6lng trudnosé stanowi wtasciwy dobor
i opis metodologii pisania pracy oraz sformulowanie
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celu pracy, co determinuje poprawno$¢ wyciaggnietych

wnioskéw [10]. Nie wolno zapomina¢, ze dla warto-

$ci publikacji przegladowej istotna jest rowniez liczba
artykutow zrédlowych, ktéra zdaniem Gasparyana

i wsp. powinna miesci¢ si¢ w zakresie do 50 do 100 [9].

W analizowanych przez nas artykutach anglojezycznych
z zakresu estetologii $rednia liczba prac zrédlowych
(66,1) miescita si¢ w postulowanym zakresie, natomiast

w przypadku artykuléw polskojezycznych (Srednio 26,7
artykutow zrodtowych) okazala si¢ ona istotnie nizsza
(p<0,001).

Wyniki zblizone do przedstawionych w niniejszej pracy
uzyskata autorka analizy publikacji przegladowych
w czasopismach medycznych z lat 1985-1986 [11]:
W przeanalizowanych przez nig artykutach rzadko opi-

Tabela 2. Analiza struktury i tresci w obrebie gtéwnego tekstu analizowanych artykutéw przegladowych

Czasopisma zzakresumedy- | Czasopismazzakresu medy- Crasopisma z zakresu Crasopisma z zakresu
3 cyny estetycznej i k logii | cyny ji ii | alergologii oraz der logii lergologii oraz der i
L, Analizowane cecl a 5 n 5 2
P hy —artykuly artykuly anglojezyczne artykuly polskojezyczne X P
(N=148) (N=148) (N=189) N=93)
1. | Zawarta w tytule informacja, ze jest to 29,1% (43) 0,7% (1) 8,5% (16) 2,2% (2) 71,660 <0,001
artykut przegladowy
2. Zaznaczenie, ze jest to przeglad lite- 6,8% (10) 0,0% (0) 0,0% (0) 22%(2) 19,078 <0,001
ratury/narracyjny (literature review/
narrative review)
3. Zaznaczenie, ze jest to przeglad syste- 6,1% (9) 0,7% (1) 1,1% (2) 0,0% (0) 12,222 0,007
matyczny (systematic review)
4. Uzycie sformutowania artykut 16,2% (24) 0,0% (0) 7.4% (14) 0,0% (0) 35,847 <0,001
przegladowy bez dookreslenia (review
article)
Struktura artykulu (wyodrebnienie $rodtytulami poszczegélnych czesci artykutu)
5. | Wyodrgbnienie $rodtytutem wstepu 51,4% (76) 43,2% (64) 55,6% (105) 72,0% (67) 19,683 <0,001
6. | Wyodrgbnienie $rodtytutem celu pracy 1,4% (2) 3,4% (5) 0,0% (0) 3.2% (3) 4,386 0,222
7. | Wyodrgbnienie $rodtytutem materiatow 22,3% (33) 4,1% (6) 9,5% (18) 0,0% (0) 38,446 <0,001
i metod
8. | Wyodrgbnienie $rodtytutem wynikow 17,6% (26) 6,1% (9) 10,1% (19) 0,0% (0) 23,377 <0,001
9. | Wyodrebnienie $rodtytutem wnioskow 55,4% (82) 61,5% (91) 57,7% (109) 58,3% (56) 1,293 0,731
Tresé¢ artykulu
10. | Opisanie tla, przestanek dokonania 95,3% (141) 62,2% (92) 97,9% (185) 36,6% (34) 179,683 <0,001
analizy
11. | Sformutowanie celu analizy 46,6% (69) 3,4% (5) 59,8% (113) 2,2% (2) 168,763 <0,001
12. | Opis metod wyszukiwania literatury 21,6% (32) 2,0% (3) 15,4% (29) 0,0% (0) 40,633 <0,001
zrodtowej (np. PubMed, Scopus, Embase,
rgezne przeszukiwanie czasopism)
13. | Opis doboru stow kluczowych na podsta- 18,2% (27) 2,0% (3) 13,8% (26) 0,0% (0) 32,518 <0,001
wie ktorych byly wyszukiwane artykuty
14. | Informacja, jakie artykuty/badania zostat 20,3% (30) 3,4% (5) 16,4% (31) 0,0% (0) 34,334 <0,001
wlgczone lub wykluczone z analizy
15. | Informacja, z jakiego okresu artykuty 15,5% (23) 2,7% (4) 10,1% (19) 0,0% (0) 23,345 <0,001
zostaly objete analizg
16. | Informacja na temat jgzyka objetych 10,8% (16) 0,7% (1) 6,3%(12) 0,0% (0) 18,590 <0,001
analizg artykutow
17. Wystgpowanie tylko 1 z cech wymie- 1,4% (2) 2,0% (3) 1,9% (4) 0,0% (0) 0,771 0,856
nionych w pozycjach 12-16
18. Wystepowanic 2 cech z wymienionych 1,4% (2) 0,0% (0) 0,0% (0) 0,0% (0) 2,048 0,562
w pozycjach 12-16
19. Wystgpowanie 3 cech z wymienionych 5,4% (8) 0,0% (0) 4,3% (9) 0,0% (0) 9,343 0,025
w pozycjach 12-16
20. Wystgpowanie 4 cech z wymienionych 8,1% (12) 1,4% (2) 4,3% (9) 0,0% (0) 10,614 0,014
w pozycjach 12-16
21. Wystepowanie 5 cech z wymienionych 6,1% (9) 0,7% (1) 5,3% (10) 0,0% (0) 8,727 0,033
w pozycjach 12-16
22. Nie wystepowanie ani jednej z cech 77,7% (115) 95,9% (142) 83,1% (157) 100% (93) 36,692 <0,001
wymienionych w pozycjach 12-16
23. | Opis sposobu ostatecznego wyboru przez 16,9% (25) 1,4% (2) 11,6% (22) 0,0% (0) 30,835 <0,001
autora prac zrodlowych do artykutu
przegladowego
24. | Przedstawienie wynikow analizy za po- 54,1% (80) 2% (3) 45,5% (86) 0,0% (0) 154,932 <0,001
moca tabel, wykresow lub schematow
25. | Przedstawienie wnioskow 86,5% (128) 57,4% (85) 90,5% (171) 62,4% (58) 68,952 <0,001
26. | Informacja dotyczaca finansowania 75,7% (112) 6,8% (10) 88,4% (167) 9,7% (9) 321,208 <0,001
i konfliktu interesow
27. | Podanie stow kluczowych 100% (148) 94,6% (140) 67,7% (128) 98,9% (92) 104,854 <0,001
28. | Wskazanie cytowanych zrodet w tresci 100% (148) 79,8% (118) 100% (189) 98,9% (92) 81,514 <0,001
pracy
29. | Zamieszczenie spisu pi$miennictwa 100% (148) 90,5% (134) 100% (189) 98,9% (92) 32,338 <0,001
30. | Liczba pozycji cytowanych w artykule: 66,1 (11-214) 26,7 (0-142) 96,3 (12-292) 47,1 (0-108) 99,33%* <0,001
warto$¢ érednia (zakres)

*Wartos$¢ F (ANOVA)
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sywano metodologi¢ wyszukiwania prac zrodtowych,
bardzo rzadko opisywano sposob oceny i kryteria wia-
czenia prac zrédlowych do przegladu, zdecydowana
wickszos$¢ przeanalizowanych prac zawierata synteze
jakosciowa, a tylko 3 sposrod 50 zawieraty elementy
syntezy ilo§ciowej wynikow prac zrodtowych. Powto-
rzona dekade pdzniej analiza pokazala, ze niewiele si¢
w tym zakresie zmienito [12].

Whioski

e  Zaledwie co dwudziesty polskojezyczny i co
czwarty anglojezyczny artykul przegladowy
z zakresu medycyny estetycznej i kosmetolo-
gii zawiera informacje na temat metod doboru
piSmiennictwa.

¢  Zdecydowana wickszo$¢ opublikowanych prac
przegladowych z zakresu medycyny estetycznej
i kosmetologii ma charakter niesystematycznych
i niestrukturyzowanych esejow opartych na nie-
wielkiej liczbie do$¢ przypadkowo dobranych prac
zrodtowych, co stawia pod znakiem zapytania ich
warto$¢ naukowa.
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